
 

  NICHQ 范德彼斯特（Vanderbilt）評估尺度－家長被調查者  
 

今天的日期:    孩子的姓名:     出生日期:     

家長姓名:     家長電話號碼:     

指示：每個評級應以什麼是適合你孩子的年齡之背景予以考慮。在完成此表格後，請想想你孩子在過去六個月的行為。 

此評估是根據你孩子處於此情況的時間： �服藥期內 �沒有服藥期內  �不肯定？ 
 

 

徵狀 從不 有時 很多時 十分頻密 
 

 

1. 做學校功課時沒有留意細節或犯不小心的錯誤 0 1 2 3 

2.  集中精神於工作或活動有困難 0 1 2 3 

3. 當直接和他講話時，看來沒有留心細聽 0 1 2 3 

4. 未有貫徹指示，沒有完成活動（並非因拒絕或無法明白） 0 1 2 3 

5. 組織工作和活動有困難 0 1 2 3 

6. 避免，不喜歡或不想開始需要持續用腦的工作 0 1 2 3 

7. 丟失需要做工作或活動的物件（玩具、作業、鉛筆或書本） 0 1 2 3 

8. 容易被聲音或其他刺激分散精神 0 1 2 3 

9. 在日常生活中善忘 0 1 2 3 

10. 坐立不安，手腳不停在動，或在座椅中扭動 0 1 2 3 

11. 期望他坐在椅上時卻離開座位 0 1 2 3 

12. 期望他坐在椅上時卻跑來跑去或爬上爬下 0 1 2 3 

13. 遊戲或安靜的開始遊戲有困難 0 1 2 3 

14. 「忙個不停」或看來有「電動機驅動」 0 1 2 3 

15. 講話太多 0 1 2 3 

16. 別人未講完問題之前搶答 0 1 2 3 

17. 等候輪到自己有困難 0 1 2 3 

18. 打岔別人的談話及／或干擾別人的活動 0 1 2 3 

19. 和成人爭論 0 1 2 3 

20. 發脾氣 0 1 2 3 

21. 積極反抗或拒絕成年人的要求或規則 0 1 2 3 

22. 有意惹惱別人 0 1 2 3 

23. 將自己的錯誤或行為不檢諉過於他人 0 1 2 3 

24. 易生氣，容易被別人惹惱 0 1 2 3 

25. 憤怒或抗拒性 0 1 2 3 

26. 懷恨的，以牙還牙 0 1 2 3 

27. 欺凌，威脅或恐嚇他人 0 1 2 3 

28. 挑釁打架 0 1 2 3 

29. 扯謊以逃避麻煩或責任（即「欺騙」他人） 0 1 2 3 

30. 未經許可逃學 0 1 2 3 

31. 對人殘酷 0 1 2 3 

32.  偷竊有價值的物件  0 1 2 3 

 

此出版物所載的材料不應取代你兒科醫生的醫療護理和顧問。你的兒童醫生根

據個別的事實和情況，可能有不同的治療。 
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改寫自 Vanderbilt Rating Scales developed by Mark L. Wolraich, MD. Revised - 1102 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

  



 

  NICHQ 范德彼斯特（Vanderbilt）評估尺度－家長被調查者  
 

今天的日期:    孩子的姓名:     出生日期:      

家長姓名:     家長電話號碼:     

指示：每個評級應以什麼是適合你孩子的年齡之背景予以考慮。在完成此表格後，請想想你孩子在過去六個月的行為。 
 

徵狀（續）                                                                                                                       從不 有時 很多時 十分頻密 
33. 有意毀壞他人的物件  0 1 2 3 

34. 曾用可以導致嚴重傷害的武器（球棒、刀、磚、槍） 0 1 2 3 

35. 對動物殘忍 0 1 2 3 

36. 有意縱火導致損壞 0 1 2 3 

37. 闖人他人的家，商業，或汽車 0 1 2 3 

38. 未經准許在外過夜 0 1 2 3 

39. 離家出走過夜 0 1 2 3 

40. 強迫他人有性活動 0 1 2 3 

41. 恐懼，顧慮，擔心 0 1 2 3 

42. 害怕嘗試新事物，因怕犯錯 0 1 2 3 

43. 感到無價值或低下 0 1 2 3 

44. 有問題時責備自己，感到內疚 0 1 2 3 

45. 感到孤獨，不被接受，不被愛；埋怨「無人愛他或她」                            0 1 2 3 

46. 悲傷，不快樂，或抑鬱 0 1 2 3 

47. 自我意識或容易感到尷尬                                                                              0 1 2 3 

 

表現 卓越 平均以上 平均 略有問題 有問題 
48. 整體學校表現 1 2 3 4 5 

49. 閱讀 1 2 3 4 5 

50. 寫作 1 2 3 4 5 

51. 數學 1 2 3 4 5 

52. 和父母的關係 1 2 3 4 5 

53. 和兄弟姊妹的關係 1 2 3 4 5 

54. 和同輩的關係 1 2 3 4 5 

55. 參與有組織的活動（例如團隊） 1 2 3 4 5 

評論    

 

 

 

 

 

 

 

以下由辦公室填寫 
在第 1-9 題得分 2 或 3 分的總數：     

在第 10-18 題得分 2 或 3 分的總數：  

第 1-18 題徵狀總得分：     

在第 19-26 題得分 2 或 3 分的總數：   

在第 27-40 題得分 2 或 3 分的總數：   

在第 41-47 題得分 2 或 3 分的總數：   

在第 48-55 題得分 4 或 5 分的總數：   

平均表現得分：    


